
Аннотация  к рабочей программе «основы безопасности жизнедеятельности» 

 (ФГОС ООО) 

Рабочая программа по ОБЖ  для 5- 9 классов составлена на основе следующих 

документов: 

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, №1897 (с изменениями от 29.12.2014 №1644, от 31.12.2015 N 1577); 

- примерные рабочие  программы по курсу «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для 5-9 классов общеобразовательных учреждений  (Автор: 

Смирнов Анатолий Тихонович, Хренников Борис Олегович. Редактор: Маслов 

М.В. Издательство: Москва «Просвещение», 2019) 

- ООП ООО МБОУ «Ошлапецкая ОШ». 

Учебно-методическое обеспечение учебного процесса предусматривает 

использование УМК: 

1. Примерная рабочая программа  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

для 5-9 классов общеобразовательных учреждений.  (Автор: Смирнов 

Анатолий Тихонович, Хренников Борис Олегович. Редактор: Маслов М.В. 

Издательство: Москва «Просвещение», 2019г.) 

2. Рабочая тетрадь: Основы безопасности  жизнедеятельности. 8 класс. 

Смирнов А.Т., Хренников Б.О., Маслов М.В.  – М. «Просвещение» 

3. Рабочая тетрадь: Основы безопасности  жизнедеятельности. 9 класс. 

Смирнов А.Т., Хренников Б.О., Маслов М.В.  – М. «Просвещение» 2019г 

4. Учебник: Основы безопасности жизнедеятельности. 8 класс.  (Автор: 

А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников. Издательство: М. «Просвещение».) 

5. Учебник: Основы безопасности жизнедеятельности. 9 класс.  (Автор: 

А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников. Издательство: М. «Просвещение».2020г) 

Цели и задачи курса ОБЖ: 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в основной общеобразовательной 

школе направлен на достижение следующих целей: 

- освоение знаний о здоровом образе жизни; об опасных и чрезвычайных 

ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении; 



- развитие качеств личности, необходимых для ведения здорового образа жизни, 

обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного 

отношения к своему здоровью и жизни; 

- овладение умениями предвидеть потенциальные опасности и правильно 

действовать в случае их наступления, использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты, оказывать первую медицинскую помощь. 

         Место курса в учебном плане:  

В соответствии с учебным планом  школы  рабочая программа рассчитана: 

8 класс – 1 час в  неделю, 34 учебных недели; всего 34 часа 

9 класс – 1 час в неделю, 34 учебных недели; всего 34 часа. 

          Содержание 

8 класс 

Пожарная безопасность – 3 час 

Безопасность на дорогах – 3 час 

Безопасность на водоёмах -  3 час 

Экология и безопасность – 2 час 

ЧС техногенного характера и их возможные последствия – 5 час 

Обеспечение защиты населения от ЧС – 4 час 

Организация защиты населения от ЧС техногенного характера – 3 час 

Здоровый образ жизни и его составляющие – 8 час 

Первая медицинская помощь при неотложных состояниях – 3 час 

9 класс 

Основы комплексной безопасности – 8 час 

Защита населения РФ от чрезвычайных ситуаций – 7 час 

Противодействие терроризму и экстремизму – 9 час 

Основы здорового образа  жизни – 8 час 



Основы медицинских знаний и оказание первой помощи – 2 час 

Формы текущего контроля: устный опрос, проверочная работа, практическая 

работа. 

Промежуточная аттестация проводится в форме годовой контрольной работы. 

 

 

 


